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Einzelfallorientierte, themenoffene Gruppe: 
 

Bei diesem Gruppenkonzept können ein oder mehrere 

Gruppenmitglieder in jeder Therapiesitzung eigene Themen 

einbringen. In der Gruppe wird versucht gemeinsam Lösungsideen 

für die Problematik zu finden. Jede/r TeilnehmerIn hat die 

Möglichkeit, Unterstützung, Feedback, Lösungsvorschläge und 

neue Perspektiven von der Gruppe zu erhalten. Dabei unterliegen 

alle TeilnehmerInnen der Schweigepflicht, die Kommunikation ist 

wertschätzend und offen.  

 
 

 
 
 

 

 

 

 
Teilnehmer: Personen (Alter 15-21), die etwas verändern möchten und 

neugierig auf die Perspektive Anderer sind  
 
 
Inhalte:         Offen, jeder kann eigene Themen einbringen 
 
 
Gruppengröße:  3 - 9 Teilnehmer (geschlossene Gruppe) 
 
 
Termine:            2. Sommerferienwoche 

     5.8. bis 9.8.2024 (Abschluss)  
     Mo-Fr: Täglich 9:00 – ca. 12:00 Uhr 
     Inklusive Getränke und Snacks  

 
 
Kosten:  Werden von gesetzlichen und privaten Krankenkassen 

übernommen (bei gegebener Indikation)  
 
Voraussetzung:  Ein Vorgespräch beim Therapeuten 
 
 

 
 



 

 
 
 
 

Anmeldung zu Gruppenpsychotherapie – Sommerferien 2024 

2.Woche 9:00 – ca. 12:00 Uhr  

(Getränke und Snacks inklusive) Mo 5.August – Fr 9. August 2024 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Name:___________________________________________________
  

 
 

Anschrift:________________________________________________ 
 
 
 

Geburtsdatum:___________________________________________ 
 
 
 
 

Telefonnummer:_________________________________________ 
 
 

Anmeldung bis spätestens: 15.07.2024 

 
 

 


